
 

 

 

     

     

     

     

     

Septiembre 2024 Menú de almuerzo caliente 

de la escuela St. Mary 
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Cazuela Tater Tot 
Maíz 

Fruta fresca 
 

SIN ESCUELA & 
GUARDERÍA 

CERRADA 
 

Nuggets de pollo 
Papas fritas 
Pan de maíz 
Fruta fresca 

 

Pavo a la boloñesa con fideos 
Verduras mixtas 
Verduras frescas 

 

Sándwich de cerdo 
desmenuzado a la barbacoa 

Ensalada 
Fruta fresca 

Chili Mac 
Ensalada 
Panecillo 

Verduras frescas 
 

Pizza 
Ensalada 

Palillo de pan 
Verduras frescas 

 

Tacos andantes 
Peras cortadas en cubitos 

 

Palitos de tostadas francesas 
Salchicha 

Fruta fresca 
 

Muffins ingleses tostados 
con salchicha, huevo y 

queso 
Yogur  

 

Horneado de pizza 
Maíz 

Verduras frescas 
 

Perros de maíz 
Patatas fritas 

Rodajas de pepino 
Fruta fresca 

 

Horneado de tacos 
Patatas fritas 

Verduras frescas 
 

Nuggets de pollo a la 
naranja 

Judías verdes 
Arroz blanco 
Fruta fresca 

SIN ESCUELA 
EN SERVICIO 

 

Jamón con queso y patatas 
Guisantes 

Pan 
Fruta fresca 

 

Bocados de pizza 
Pan de ajo 
Ensalada 

Frutas Mixtas 

Pollo al horno 
Puré de papas con salsa 

Verduras mixtas 
Gelatina 

 

Sándwich de jamón caliente 
Patatas fritas  

Pickles 
Gelatina 

 

Fideos de pollo al horno y 
parmesano con salsa 

Judías verdes 
Panecillo 

Verduras frescas 

Palitos de pescado 
Papas fritas 

Frutas Mixtas 
 

Panqueques 
Salchicha 

Bayas mixtas con  
Cobertura batida 

 


